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 Письмом Комитета по образованию Санкт-Петербурга №03-28-5967\18-0-0 

от 14.09.2018, 

  «Санитарно-эпидемиологические требованиями к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях. СанПиН 2.4.2.1178-02 

«Забота о здоровье и гигиене обучающихся»; 

  Санитарными правилами СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации № 28 от 

28.09.2020. 

 Уставом ГБОУ  школы-интерната №2; 

 Настоящим  локальным  актом. 

1.4. Внешний вид учащихся и их школьная одежда должны соответствовать 

общепринятым в обществе нормам делового стиля и носит светский характер.  

1.5. Запрещено ношение религиозной одежды. 

1.6. Школьная одежда должна соответствовать погоде и месту проведения учебных 

занятий, температурному режиму в помещении. 

1.7.  В соответствии с настоящим локальным актом   школьная одежда является 

обязательной для всех обучающихся. 

1.8. Школьная одежда приобретается родителями (законными представителями) в 

магазинах либо шьется в соответствии с предложенным описанием.   

 

2. Функции школьной одежды 

2.1. Создание делового стиля одежды учащихся и рабочей атмосферы во время 

учебного процесса; укрепление общего имиджа образовательной организации, 

формирование  школьной идентичности. 

2.2. Устранение признаков социального, имущественного и религиозного различия 

между обучающимися. 

2.3. Предупреждение возникновения у обучающихся психологического дискомфорта 

перед сверстниками. 

2.4. Обеспечение нормального функционирования всех структурных компонентов 

учебно – воспитательного процесса (урок, секция, внеклассное занятие, 

коррекционные занятия, занятия внеурочной деятельности,  участие во 

внеклассных мероприятиях, проведение торжественных мероприятий и др.) на 

весь учебный период; 

2.5. Обеспечение  условий безопасности образовательного процесса, исключение 

травоопасности на уроках и во внеурочное время. 

2.6. Удобство и комфортность использования в различные времена года;  

2.7. Соответствие гигиеническим требованиям СаНПиН. 

 

3. Общие принципы создания внешнего вида 
Аккуратность и опрятность:  

• одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной;   

• обувь должна быть чистой;  

• внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам делового 

стиля и исключать вызывающие детали. 

• основной стандарт одежды для всех  обучающихся - деловой стиль. 

 

4. Единые требования к школьной одежде 
Стиль одежды  - деловой, классический. 
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Школьная одежда подразделяется на: 

 парадную, 

 повседневную, 

 спортивную. 

 Специальную. 

           Повседневная одежда подразделяется на летнюю и зимнюю.  Обучающимся не 

рекомендуется ношение одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой, 

символикой асоциальных молодежных объединений, а также пропагандирующих 

психоактивные вещества и противоправное поведение. 

4.1. Повседневная одежда 

4.1.1. Мальчики и юноши – пиджак, жилет, галстук, брюки темно-серого  

(допустимо темно-синего, черного) цветов из костюмных тканей. 

Возможно использование ткани в клетку. Мужская (мальчиковая) сорочка 

(возможен бадлон) с   коротким  или длинным  рукавом  (в зависимости от 

времени года) спокойных однотонных пастельных тонов (допустима 

неяркая мелкая клетка),  туфли. 

4.1.2.          Девочки и девушки –  классический жакет, жилет, юбка, брюки, 

сарафан темно-серого (допустимо темно-синего, черного)  цветов из 

костюмных тканей. Возможно использование ткани в клетку. В одежде   

допускаются  декоративные элементы (в том числе кокетка, карман, 

хлястик, отделочный поясок, фурнитура). Блуза  рубашечного покроя, 

водолазка (цвет - однотонные пастельные тона, допустима мелкая неяркая 

клетка), брюки классического стиля от талии,  рекомендованная длина 

юбки выше колен не более  7 см  и ниже колен не более  7 см, туфли на 

низком каблуке в начальных классах, среднем каблуке (до 5 см) в старших 

классах. 

4.1.3. В холодное время года допускаются шерстяные пуловеры, свитера, жакеты 

установленной цветовой гаммы. 

4.1.4. Сменная обувь в ГБОУ школе-интернате №2 обязательна в течение всего 

учебного времени. Допустимо использование специальной ортопедической 

обуви. 

 

4.2. Парадная одежда 

Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников и 

торжественных мероприятий. 
4.2.1. Мальчики и юноши – белая мужская (мальчиковая) сорочка, галстук 

(бабочка),  пиджак, жилет,  брюки, туфли. 

4.2.2. Девочки и девушки – белая блуза рубашечного покроя (цвет однотонный), 

жилет,  брюки классического стиля, юбка, жакет, сарафан. 

Рекомендованная длина юбки - выше колен не более  7 см  и ниже колен не 

более  7 см. Допустимо использование аксессуаров (галстук, брошь, бант и 

т.д.) 

 

4.3. Спортивная одежда: 

4.3.1. Одежда для уроков физкультуры в спортивном зале: 

 белая футболка с коротким рукавом, 

 темные спортивные брюки: черные или темно-синие, 

 белые носки, 

 кеды (кроссовки) на белой нескользкой подошве, 

 спортивная куртка (до начала отопительного сезона и в сильные морозы).  
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4.3.2. Одежда для уроков физкультуры на улице: 

 белая футболка с длинным рукавом (или белый бадлон), 

 темные спортивные брюки: черные или темно-синие, 

 белые носки, 

 кеды (кроссовки) на белой нескользкой подошве, 

 спортивная куртка. 

4.3.3. Одежда для лыжной подготовки в начальной школе: 

 лыжный костюм (куртка и теплые спортивные брюки), 

 теплое нижнее белье, 

 свитер (кофта), 

 шапочка, 

 перчатки или рукавицы 

4.3.4. Одежда для ЛФК: 

 белая футболка с коротким рукавом, 

 темные спортивные брюки: черные или темно-синие, 

 белые носки, 

 чешки, 

 спортивная куртка (до начала отопительного сезона и в сильные морозы).  

4.3.5. Одежда для занятия ритмикой: 

4.3.5.1. Для мальчиков: 

 белая футболка, 

 черные классические брюки, 

 черные носки, 

 черные чешки. 

4.3.5.2. Для девочек: 

 белая футболка, 

 черная юбка, 

 белые носки (гольфы, колготки), 

 белые чешки. 

4.4. Специальная одежда. 

4.4.1 На уроках технологии учащиеся должны быть в специальной одежде:  

4.4.2 Специальная одежда для мальчиков – рабочий халат, рабочий фартук, 

нарукавники. 

4.4.3  Специальная одежда для девочек – фартук и косынка. 

 

4.5. Для юношей  обязательна аккуратная деловая прическа, для девушек – аккуратная 

прическа и неброский макияж для обучающихся 9-11 классов. 

 

5.  Материал и цвет школьной одежды 

5.1. Рекомендуется использование тканей для блузок и рубашек – белого, бежевого, 

голубого, серого и черного цветов (с вариантами оттенков в данной палитре). Не 

использовать цвета:  ярко – красный, ярко – зеленый, ярко – желтый, ярко – 

оранжевый и др., т.к. они не соответствуют требованиям СанПиНа  и могут 

вызывать «психологическое утомление». 

5.2.  Рекомендуется использование тканей для костюмов, которые   обладают 

высокой  износостойкостью, низкой пылеемкостью и средними теплозащитными 

свойствами. 
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6. Требования к школьной одежде дополняются следующими требованиями к 

внешнему виду учащихся: 

6.1. длинные волосы у девочек должны быть  длины прибраны заколками;  

6.2. мальчики и юноши должны своевременно стричься (стрижки классические);  

6.3. запрещаются экстравагантные стрижки и прически, окрашивание волос в яркие , 

неестественные оттенки; 

6.4. запрещаются декоративный маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы) 

и вечерние варианты макияжа с использованием ярких, насыщенных цветов;  

6.5. запрещается ношение пирсинга. 

6.6. Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие варианты 

одежды и обуви: 

 джинсы; 

 одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки, фуфайки и футболки с 

символикой и без таковой); 

 пляжная одежда; 

 одежда бельевого стиля; 

 прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными 

вставками; 

 декольтированные платья и блузки (глубокий вырез, открывающий нижнее 

белье и т.п.); 

 вечерние туалеты; 

 мини-юбки (длина юбки выше 7 см от колена); 

 короткие блузки, открывающие часть живота или спины; 

 сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки; 

 спортивная обувь (в том числе для экстремальных видов спорта и 

развлечений); 

 пляжная и домашняя обувь (шлепанцы и тапочки); 

 массивная обувь на высокой платформе; 

 вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой вышивкой, из 

блестящих тканей и т.п.); 

 туфли на чрезмерно высоком каблуке;  

 одежда и обувь очень ярких цветов, с блестящими нитями и вызывающими 

 экстравагантными деталями, привлекающими пристальное внимание;  

 в качестве деталей одежды и декоративных украшений массивные броши, 

кулоны, кольца, серьги, ремни с массивными пряжками, аксессуары с 

символикой асоциальных неформальных молодежных объединений, а также 

пропагандирующие психоактивные вещества и противоправное поведение.  

 

7. Права и обязанности обучающихся 

7.1. Обучающиеся имеют право выбирать школьную одежду в соответствии с 

предложенными вариантами. 

7.2.  Учащиеся обязаны: 

 носить школьную одежду ежедневно в учебное время в течение учебного года;  

 содержать одежду в чистоте, относиться к ней бережно, помнить, что внешний 

вид ученика – это лицо школы; 

 обучающийся имеет право самостоятельно подбирать рубашки, блузки и 

аксессуары к школьной повседневной одежде. 

 по требованию классного руководителя в дни проведения праздников, открытых 

учебных занятий и торжественных мероприятий надевать парадную одежду; 
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 на каждый урок физической культуры переодеваться в спортивную одежду, если 

они не освобождены от физических упражнений на  занятиях физической 

культурой. 

 на каждый урок технологии обучающиеся  5-8 классов обязаны надевать 

специальную форму. 

 

8. Права и обязанности родителей (законных представителей). 

8.1. Родители (законные представители) имеют право: 

 выбирать школьную одежду в соответствии с требованиями настоящего 

Положения; 

 обсуждать на родительских собраниях класса и школы вопросы, имеющие 

отношение к школьной одежде, выносить на рассмотрение родительского 

комитета, Совета школы предложения в отношении школьной одежды. 

8.2. Родители (законные представители) обязаны: 

 приобретать ребёнку школьную одежду, отвечающую требованиям, изложенным 

в настоящем Положении, до начала учебного года, и делать это по мере 

необходимости, вплоть до окончания ребёнком школы-интерната; 

 ежедневно контролировать внешний вид ребёнка перед выходом его в школу в 

соответствии с Положением; 

 следить за состоянием школьной одежды своего ребёнка, своевременно стирать ее 

по мере загрязнения; 

 не допускать ситуаций, когда ребёнок причину отсутствия одежды объясняет тем, 

что она постирана и не высохла; 

 приходить в школу для обсуждения вопросов, касающихся внешнего вида 

ребёнка по приглашению классного руководителя либо администрации школы-

интерната. 

 

9. Контроль за исполнением Положения. 

9.1. Настоящее Положение подлежит обязательному исполнению всеми участниками 

образовательного процесса в ГБОУ школе-интернате №2. 

9.2. За систематическое ненадлежащее исполнение или неисполнение требований 

настоящего Положения к учащемуся могут быть применены меры 

дисциплинарного взыскания в соответствии с Положением о порядке применения 

к обучающимся и снятия с обучающихся мер дисциплинарного взыскания в ГБОУ 

школе-интернате №2. 

9.3. Ответственными за информирование о требованиях настоящего Положения 

учащихся и их родителей (законных представителей) являются классные 

руководители 1-11-х классов. 

9.4. Ответственными за письменное информирование родителей (законных 

представителей) учащихся о любом случае нарушения их ребёнком требований 

настоящего Положения являются классные руководители. 

9.5. Контроль за соблюдением учащимися требований настоящего Положения 

обязаны осуществлять все педагогические и административные работники ГБОУ 

школы-интерната №2. 

 

 

Положение принимается на неопределенный срок. 

Изменения и дополнения вносятся по предложению педагогического совета и утверждению 

директора. 

 После принятия новой  редакции Положения предыдущая редакция утрачивает силу . 
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